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1. Geltungsbereich und Zweck

1.1. Begriindung und Auswahl des Leitlinienthemas
Grinde fir die Erstellung der Leitlinie bestehen durch (Priorisierungsgriinde):
. Haufigkeit des Eingriffs Q

J Optimierungspotential der Versorgungsqualitat \@

J Haufigkeit von Komplikationen

1.2 Anwender der Leitlinie @
J Zahnéarzte und Zahnarzte fur Oralchirurgie %
. Arzte, speziell Arzte fiir Mund-, Kiefer- u@ hirurgie
1.3 Ziele der Leitlinie @
Die Leitlinie ,Operative Entfernung wo@eisheitszéhnen” soll Zahnarzten, Zahnarzten fir
Oralchirurgie und Arzten, spezioelgrzt fir Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie eine
evidenzbasierte Grundlage fir dj adrige und wichtige Therapieentscheidung zwischen dem
Belassen und dem Entfegne Weisheitszdhnen bieten. Sie soll konkrete Empfehlung
aussprechen, anhand de %jenigen Patienten identifiziert werden koénnen, die von einer

3
Entfernung bzw. den&& r Zéhne mit Wahrscheinlichkeit einen Vorteil haben.

4
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2. Zusamr@ung der Leitliniengruppe: Beteiligung von Interessengruppen

Fiir die Aktualisierung der Leitlinie FluoridierungsmaRnahmen ist die Zahnarztliche Zentralstelle
Qualitatssicherung ZZQ im Institut der Deutschen Zahnérzte (IDZ), einer gemeinsamen Einrichtung
von Bundeszahnarztekammer und Kassenzahnarztlicher Bundesvereinigung, zustandig, die ZZQ
koordinierte alle Abstimmungs- und Konsensusverfahren. Alle am Thema interessierten und davon
betroffenen Fachgesellschaften und Berufsverbdnde wurden zu einem Konsensusprozess im Januar

2012 eingeladen Die Teilnehmer des Konsensus-Verfahrens sind in Tabelle 1 aufgelistet.
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Tabelle 1: Beteiligte Organisationen und Mitglieder

Beteiligte Fachgesellschaft/

Organisation Kiirzel Vertreter/Experte
D‘eutsche Geﬁel‘lschaft fr DGKFO Dr. Ch. Reichert
Kieferorthopéadie

Leitliniengruppe

,Dentoalveoldre Chirurgie” Prof. Dr. Dr. M. Kunkel

in der DGMKG

Gesichtschirurgie
Arbeitsgemeinschaft fir

Deutsche Gesellschaft fiir 6
Mund-, Kiefer- und DGMKG Prof. Dr. Dr. St. H@

AG-Ki Prof. Dr. Dr. R@meister

Kieferchirurgie

Arbeitskreis Oralpathologie ¢

und Oralmedizin in der AKOPOM Prof. DpmDNNRalf Smeets
DGZMK '

Bundesarbeitsgemeinschaft
der Patientlnnenstellen
BAG Selbsthilfe

Bundeszahnarztekammer BZAK " Dr. M. Frank
Kassenzahn?r‘ztllche KZBV o Dr. J. Beck
Bundesvereinigung

*
Alle an der inhaltlichen Erstellté}{eitlinie mitwirkenden Experten legten eine schriftliche

Erklarung (Formblatt) z ell bestehenden Interessenkonflikten vor, die beim

Leitlinienkoordinator hin@ . Die Erklarung Gber mogliche Interessenkonflikte wurde von allen
.

am Leitlinienprozess-

Teilnehmer deg& wurde wegen potenzieller Interessenskonflikte vom weiteren

Erstellungsprgees Leitlinie ausgeschlossen. Die tabellarische Zusammenfassung der Erklarungen
Uber potenz@eressenkonflikte ist in Tabelle 2 veroffentlicht.

eiligten mit Hilfe des Formblatts der AWMF eingeholt. Keiner der
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Tabelle 2: Tabellarische Zusammenfassung der Erklarungen tber Interessenkonflikte

Leitlinie Operative Entfernung von Weisheitszihnen
Koordinierender Leitlinienautor Prof. Dr.
AWMF-Register Nr. 007-003

Dr. M. Kunkel

Prof. Dr. Dr. M. Dr. Ch.
Kunkel Reichert MBS
Berater- bzw. Gutachtertatigkeit
oder bezahlte Mitarbeit in einem
wissenschaftlichen Beirat eines
Unternehmens der
Gesun‘dhelts‘vvlrtsch.aft (z.B. Nein Nein \ Nein
Arzneimittelindustrie, 0
Medizinproduktindustrie), eines
kommerziell orientierten @
Auftragsinstituts oder einer
Versicherung
Honorare fir Vortrags- und Insbesondere
Schulungstatigkeiten oder bezahlte Vortragstgity
Autoren- oder Co-Autorenschaften im | keiten u %
Auftrag eines Unternehmens der Schulur%w Vortragstatig-
Gesundheitswirtschaft, eines DWeFachRUnde keit fur Fa.
kommerziell orientierten ms ArtOss (Nicht
Auftragsinstituts oder einer b %@ering.). zum Nein
Versicherung Xtorentétigkeit Zeitpunkt der
¢ \fUr Verlage (z.B. Konsensus-
\ Quintessenz), konferenz)
@ Vortragstatigkeit
% flir MIB-Pharma,
_ Merck Serono
Finanzielle Zuwendy, rktmittel)
flir Forschungsv %der direkte
Finanzierung wonWli®rbeitern der
Einrichtun j#len eines Forschungsfor-
Unternef@er derung durch Nein Nein
Gesundhe #tschaft, eines Astra Tech
kommerziell orientierten
Auftragsinstituts oder einer
Versicherung
Eigentimerinteresse an
Arzneimitteln/Medizinprodukten Patent Distraktor- . .
. Nein Nein
(z. B. Patent, Urheberrecht, implantat
Verkaufslizenz)
Besitz von Geschéftsanteilen, Aktien, | Fresenius Medical
Fonds mit Beteiligung von Care (nicht zum
Unternehmen der Zeitpunkt der Nein Nein

Gesundheitswirtschaft

Konsensus-
konferenz)
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Personliche Beziehungen zu einem
Vertretungsberechtigten eines

Unternehmens Nein Nein Nein
Gesundheitswirtschaft

Mitglied von im Zusammenhang mit Deutsche

der Leitlinienentwicklung relevanten | DGMKG, AG-Qj, Gesellschaft
Fachgesellschaften/Berufsverbianden, | AKOPOM, DGZMK, | fur KZBV

Mandatstrager im Rahmen der
Leitlinienentwicklung

DEGUM, DGl

Kieferortho-
padie

Politische, akademische (z.B.
Zugehorigkeit zu bestimmten
»Schulen”), wissenschaftliche oder
personliche Interessen, die mogliche
Konflikte begriinden kénnten

Nein

ein

Gegenwartiger Arbeitgeber, relevante
friihere Arbeitgeber der letzten 3
Jahre

Universitatsklini-

kum Knappschafts

krankenhaus
Bochum

KZBV
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Leitlinie Operative Entfernung von Weisheitszihnen

Koordinierender Leitlinienautor Prof. Dr. Dr. M. Kunkel

AWMF-Register Nr. 007-003

Prof. Dr. Dr. R. |Prof. Dr. Dr. R. G. Bornes
Smeets Werkmeister ’
Berater- bzw. Gutachtertatigkeit
oder bezahlte Mitarbeit in einem
wissenschaftlichen Beirat eines
Unternehmen§ der Bego GmbH Q
Gesundheitswirtschaft (z.B. . . .
e . Spintec Nein

Arzneimittelindustrie, Engineering x @
Medizinproduktindustrie), eines \
kommerziell orientierten 0
Auftragsinstituts oder einer
Versicherung @
Honorare fiir Vortrags- und
Schulungstatigkeiten oder bezahlte @
Autoren- oder Co-Autorenschaften im | Heraeus
Auftrag eines Unternehmens der Kulzer N Nein
Gesundheitswirtschaft, eines Bofiss
kommerziell orientierten Bego C@'
Auftragsinstituts oder einer
Versicherung /\'
Finanzielle Zuwendungen (Drittmitt&\v
fiir Forschungsvorhaben oder dirgkte raeus
Finanzierung von Mitarbeitern ﬁ& Kulzer
Einrichtung von Seiten eines Bofiss
Unternehmens der @ Spintec Nein Nein
Gesundheitswirtschaft, % Engineering
kommerziell orienti.ert% Bego GmbH
Auftragsinstituts Synthes AG
Versicherung
EigentUmerim% n
Arzneimi zinprodukten ’ . .
(z. B. Pa\@veberrecht, Nein Nein Nein
Verkaufs
Besitz von Geschéftsanteilen, Aktien,
Fonds mit Beteiligung von Nein Nein Nein
Unternehmen der
Gesundheitswirtschaft
Personliche Beziehungen zu einem
Vertretungsberechtigten eines Nein Nein Nein
Unternehmens
Gesundheitswirtschaft
Mitglied von im Zusammenhang mit | Arbeitskreis | Arbeitsge- Bundesarbeits-
der Leitlinienentwicklung relevanten | Oralpatholo- | meinschaft gemeinschaft
Fachgesellschaften/Berufsverbdnden, | gie und fir der
Mandatstrager im Rahmen der Oralmedizin | Kieferchirur- | Patientlnnen-
Leitlinienentwicklung in der DGZMK | gie DGMKG stellen
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(AKOPOM) ZMK

Politische, akademische (z.B.
Zugehorigkeit zu bestimmten

»Schulen), wissenschaftliche oder Nein Nein Nein

personliche Interessen, die mogliche

Konflikte begriinden kénnten

Gegenwartiger Arbeitgeber, relevante | Univ.-

friihere Arbeitgeber der letzten 3 Klinikum Bundeswehr @Qheits-

Jahre Hamburg- ep kdln e.V./
Eppendorf
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Leitlinie Operative Entfernung von Weisheitszihnen
Koordinierender Leitlinienautor Prof. Dr. Dr. M. Kunkel
AWMF-Register Nr. 007-003
Dr. F. Prof. Dr. Dr. S.
Brunsmann HaRfeld SRS
1 | Berater- bzw. Gutachtertatigkeit
oder bezahlte Mitarbeit in einem
wissenschaftlichen Beirat eines Q
Unternehrpen§ der Wiss. Beirat Fa.
Gesundheitswirtschaft (z.B. .

S . Nein Astra Tech
Arzneimittelindustrie, Dental
Medizinproduktindustrie), eines 0
kommerziell orientierten
Auftragsinstituts oder einer \@
Versicherung P

2 | Honorare fiir Vortrags- und w
Schulungstatigkeiten oder bezahlte ) .
. ltige
Autoren- oder Co-Autorenschaften im .
. bildungs-
Auftrag eines Unternehmens der . - .
L . Nein aktivitaten, Nein
Gesundheitswirtschaft, eines .
. . insbes. DVT-
kommerziell orientierten
.. . Kurse
Auftragsinstituts oder einer \'
Versicherung " @
3 | Finanzielle Zuwendungen (Drittmit el)\
fiir Forschungsvorhaben oder (ﬁ\
Finanzierung von Mitarbeiter
Einrichtung von Seiten ejne
Unternehmens der Nein Nein Nein
Gesundheitswirtscflaf
kommerziell oriengi
Auftragsinstitu;c er
Versicherunge
4 | Eigentimgaint ean
ArzneimSteInﬁ’Iedizinprodukten . . .
N N N
(z. B. Pat rheberrecht, en en en
Verkaufslizenz)
5 | Besitz von Geschéftsanteilen, Aktien,
Fonds mit Beteiligung von Nein Nein Nein
Unternehmen der
Gesundheitswirtschaft
6 | Personliche Beziehungen zu einem
Vertretungsberechtigten eines Nein Nein Nein
Unternehmens
Gesundheitswirtschaft
7 | Mitglied von in Zusammenhang mit
der Leitlinienentwicklung relevanten |BAG DGMKG, DGl, Bundeszahnarzt-
Fachgesellschaften/Berufsverbanden, | SELBSTHILFE | DGZMK, ARO kammer
Mandatstrager im Rahmen der e.V.
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Leitlinienentwicklung

Politische, akademische (z.B.
Zugehorigkeit zu bestimmten

»Schulen), wissenschaftliche oder Nein Nein Nein
personliche Interessen, die mogliche

Konflikte begriinden kénnten

Gegenwartiger Arbeitgeber, relevante | Charité Klinikum

friihere Arbeitgeber der letzten 3 Universitits- | Dortmund %dig
Jahre medizin Berlin | gGmbH
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3. Formulierung der Empfehlungen und strukturierte Konsensfindung

Ein Erstentwurf wurde auf der Basis der Konsensusfindung in der Leitliniengruppe zu Rahmen und
Fragestellungen der Leitlinie unter Federflihrung von und Prof. Dr. Dr. Kunkel, Bochum erstellt. Als
Grundlage wurden die bestehenden Leitlinien des National Institute of Clinical Excellence (NICE), des
Scottish Intercollegiate Guidelines Network (SIGN) betrachtet und die den in diesen Leitlinien
ausgesprochenen Empfehlungen zugrundeliegende Literatur gesichtet. Weiter® rde die Literatur

aus dem Zeitraum 2006-2011 nachrecherchiert. \

Ein initiales Treffen der Leitliniengruppe diente der Diskussio d@naussagen der bestehenden
Leitlinien. Auf Basis der erganzenden Literatur wurde der Er%r Uberarbeitet. Bei der Vergabe
ien vor allem auch die klinische

der Empfehlungsstiarken wurden neben der Qualitat

Relevanz und Anwendbarkeit der Empfehlungen begi

Die Kernaussagen und Empfehlungen wurde on@l:/litgliedern des Leitlinienverfahrens in einem

Nominalen Gruppenprozess unter Beteilig von der Leitlinie betroffenen Fachgesellschaften

.
Die Konsensfindung fang im Rahme ominalen Gruppenprozesses unter externer Moderation

und Verbande nach Diskussion der zu;rm iegenden Leitlinien und Originalarbeiten konsentiert.
(Dr. Cathleen Muche-Borowski,s ) am 19.1.2012 statt. Der Ablauf gestaltete sich wie folgt:

. Prasentation der zu k ierenden Aussagen / Empfehlungen

. Stille Notiz: V?IKK pfehlung/Empfehlungsgrad stimmen Sie nicht zu? Ergdnzung,

Alternative?,

. Registri @r Stellungnahmen im Umlaufverfahren und Zusammenfassung von
Komn@ durch den Moderator

J Vorabstimmung lber Diskussion der einzelnen Kommentare — Erstellung einer Rangfolge

o Debattieren / Diskussion der Diskussionspunkte

. Endglltige Abstimmung Gber jede Empfehlung und alle Alternativen

. Schritte werden fiir jede Empfehlung wiederholt

Fiir die Mitglieder am Nominalen Gruppenprozess wurde ein Mandat fiir die Vertretung der
beteiligten wissenschaftlichen Fachgesellschaften und Verbdnde Uber die jeweiligen Vorstande
eingeholt. Der gemal der Abstimmungsergebnisse Uberarbeitete Entwurf wurde im Oktober 2012

den beteiligten Fachgesellschaften zur Stellungnahme (berlassen. Aufgrund einer Stellungnahme

10
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wurde zu Empfehlung 9.3.3 Adjuvante Therapie eine nachtradgliche Delphi-Befragung zu einem
alternativen Formulierungsvorschlag fir die Empfehlung zur Antibiotikaprophylaxe durchgefiihrt.
Dabei haben funf Mitglieder fir die Formulierung ,sollte durchgefiihrt werden” gestimmt, drei

Mitglieder haben fiir die Formulierung , kann durchgefiihrt werden” gestimmt.

Die Leitlinie wurde im November/Dezember 2012 durch die Vorstinde der beteiligten
Organisationen und Fachgesellschaften autorisiert:

¢ Deutsche Gesellschaft fir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde (D@

¢ Deutsche Gesellschaft fiir Kieferorthopéadie

e Leitliniengruppe , Dentoalveoldre Chirurgie” in der DGMK

¢ Deutsche Gesellschaft fur Mund-, Kiefer- und Gesicht@rxle
¢ Arbeitsgemeinschaft fir Kieferchirurgie %A

¢ Arbeitskreis Oralpathologie und Oralmedizirf K

e Bundesarbeitsgemeinschaft der Patientin en

¢  BAG Selbsthilfe

¢ Bundeszahnarztekammer * %

J KassenzahnérztlicheBunde05 einigthg

N

4. Redaktionelle Unabh% klt

0\
Fir die Bearbei@er Leitlinie wurde keine finanzielle oder andere Unterstiitzung von

Interessengru@Be nspruch genommen. Die im Rahmen der Konsensusverfahren angefallenen
Kosten der Mgisey fiir den Leitlinienautor wurden von der ZZQ Ubernommen. Den Autoren und

Teilnehmern der Konsensusverfahren ist zu danken fir ihre ausschlieRRlich ehrenamtliche Arbeit.

11
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5. Giiltigkeitsdauer und Aktualisierungsverfahren

Die Leitlinie ist bis zum Jahr 2017 giiltig. Das Verfahren zur Aktualisierung wird vom r ZZQ eingeleitet.
Zwischenzeitlich  vorliegende, grundsatzlich neue  wissenschaftliche Erkenntnisse  mit

Anderungskonsequenz werden in Ricksprache mit den Mitgliedern der Leitliniengruppe

6. Disseminierung und Implementierung \Q

Zur Einfiihrung der Leitlinie wurden folgende Verfahren von der?&ﬁgruppe selbst unterstitzt

berucksichtigt und als Addendum publiziert.

und veranlasst:
www.zzqg-berlin.de), Drucklegung, Publikation in z zinischen Fachzeitschriften und den
Zahnarztlichen Mitteilungen Q

Publikation in Broschirenform fir Zahnarzte u s Patienteninformation in einem Flyer

Disseminierung durch kostenfreien Zugang (iber dis@rnet (http://awmf-online.de und

Offentlichkeitsarbeit: Pressemitteilunge
.
Einbindung in die zahnarztliche @dung, insbesondere Uber die Programme der

kammereigenen Fortbildungsirﬁ%e#Vortrége der Leitlinienautoren und interaktive Edukation

im persdnlichen Umfeld @
AuBerdem wird eine kurze%neninformation in gut verstandlicher Sprache erarbeitet und in

graphisch ansprechender

%\- im Internet zum Ausdrucken und Verteilung an Patienten und

Multiplikatoren zur NSUMg Sestellt.

L 4
O
7. Gﬁltigk(Qer und Aktualisierungsverfahren

Die Leitlinie soll 2017 aktualisiert werden.
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